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THIS CERTIFICATE IS TO DENOTE ACHIEVEMENT OF THE HIGHEST
ORDER AS A LUXE GLOBAL AWARDS WINNER TO

BEST LUXURY MOUNTAIN RESORT SPA
GLOBALLY

FOR



HAUTE GRANDEUR  
GLOBAL EXCELLENCE

Awards 2022
Best Resort Spa in Russia

WORLD LUXURY  
SPA AWARDS 2021

Самый роскошный горнолыжный 
спа-курорт в России

WORLD SPA AWARDS

Winner 2020
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Rixos Royal SPA

Спа-этикет

Д О Б Р О  П О Ж А Л О В А Т Ь  В

Rixos Royal SPA приглашает вас в совершенный мир 
красоты и гармонии, расположенный на высоте 960 

метров над уровнем моря. Окунитесь в расслабляющую 
атмосферу королевского спа в окружении горных 

вершин и лесных пейзажей первозданной природы.

Rixos Royal SPA – жемчужина отеля, украшающая 
премиальный отдых и пятизвёздочный сервис в Rixos 

Krasnaya Polyana Sochi. Отдельное двухэтажное здание 
соединено с основным корпусом крытым переходом, 

что позволяет комфортно переместиться на территорию 
релакса и заботливых мастеров.

Обязательно сообщите о наличии у вас аллергии 
или медицинских противопоказаний, 

включая беременность.

Мы рекомендуем воспользоваться саунами или 
парной перед процедурой. Это поможет увеличить 

расслабление.

К сожалению, в случае опоздания время процедуры 
будет сокращено, и вы не сможете получить полное 

удовлетворение. Мы не сможем продлить ваше время, 
так как это повлечёт задержку процедуры у следующего 

гостя.

В случае отмены процедуры менее чем за 3 часа до 
её начала, взимается 25% стоимости услуги. В случае 

опоздания – полная плата за услугу. 
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Йога
75  1 200*
60  6 000

в группе

индивидуально

*бесплатно для гостей отеля Rixos

Занятия с тренером по плаванию

60  6 000

для взрослых и детей от 6 лет

Акваняня: занятие по плаванию

60  5 000

для детей от 6 лет
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Релакс-массаж 
на тёплом масле

Спортивный 
массаж

Авторский 
массаж

Массаж для
будущих мам

60 / 90   

60 / 90   

60 / 90   

60    

Лёгкая интенсивность. 
Воздействует исключительно
на нервную систему.

Высокая интенсивность. 60 минут – 
одна зона, 90 минут – две зоны.

Средняя интенсивность. 60 минут – 
только задняя поверхность тела, 90 
минут – проработка всего тела.

Обязательно отсутствие
противопоказаний к массажу.

Тайский традиционный 
массаж

Тайский масляный
массаж

60 / 90   60 / 90   

Выполняет тайский специалист. 
Обязательна предварительная
запись.

Выполняет тайский специалист. 
Обязательна предварительная
запись.

Балийский
массаж

60 / 90   

Выполняет индонезийский 
специалист. Обязательна 
предварительная запись.

Райский массаж 
всего тела

120 / 180

Космическое расслабление. 
Продолжительный массаж всего 
тела 2 или 3 часа.

Массаж зоны  
на выбор

30 

Зоны для выбора: голова, шейно-
воротниковая зона и плечи, руки и 
ладони, ноги и стопы, только стопы.

9 500 / 12 300 10 300 / 13 500

12 500 / 15 500 10 300

10 300 / 13 500 10 300 / 13 500

10 300 / 13 500 18 500 / 25 300

7 000 

ДОПОЛНИТЕЛЬНО

АРОМАТНОЕ МАСЛО НА ВАШ ВЫБОР
1 000 руб.

КРЕМОВАЯ МАСКА ДЛЯ ЛИЦА ВО ВРЕМЯ 
МАССАЖА
2 000 руб.

АЛЬГИНАТНАЯ МАСКА ДЛЯ ЛИЦА ВО 
ВРЕМЯ ОБЁРТЫВАНИЯ
3 000 руб.

МАССАЖ ЛИЦА 30 МИНУТ ВО ВРЕМЯ
ОБЁРТЫВАНИЯ
5 000 руб.
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Лимфодренажный 
массаж

60 / 90

Рекомендуется для борьбы 
с отёками, после перелёта 
или длительной поездки 
или после употребления алкоголя.

10 300 / 13 500

Глубокотканный 
массаж

60 / 90

Диагностика и глубокая проработка 
беспокоящих зон. Обязательна 
предварительная запись.

13 300 / 16 000

Вакуум-градиентный 
ритуал

60 / 90

Обратите внимание: вероятно 
появление синяков на теле. 
Обязательна предварительная 
запись.

14 300 / 16 500

Флоатинг 
в камере сенсорной 
депривации

60

Сеанс 60 минут в растворе 
английской соли Эпсома (сульфат 
магния) в камере сенсорной 
депривации.

7 500 / 10 500
1 персона / 2 персоны
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Восточный 
аюрведический 
спа-уход

Королевский ритуал 
"Спокойствие"

Терапия
улучшения сна

Спа-уход для
невесты

90 / 120

120 60 / 90

90 / 120 

Включает скраб тела с гоммажом, 
обёртывание, расслабляющий 
массаж, нанесение молочка 
с ароматом восточных специй 
французского бренда 
La Sultane de Saba.

Включает массаж по скрабу, 
обёртывание и уход для лица 
с косметическими средствами 
итальянского бренда Comfort 
Zone.

Уникальный массаж кисточками 
для расслабления при помощи 
медленных «социальных» 
прикосновений с аромамаслом 
Tranquillity итальянского бренда 
Comfort Zone.

Включает скраб тела с гоммажом, 
обёртывание, массаж горячими 
камнями, нанесение молочка 
с нежнейшим ароматом цветка 
Франжипани французского 
бренда La Sultane de Saba.

22 000 10 300 / 13 500

18 500 / 22 500 17 500 / 21 500

Анти-стресс терапия 
горячими камнями

Балийский  
расслабляющий  
ритуал с травяными 
мешочками60

60  
Идеален как подготовка к более 
интенсивным видам массажа. 
Выполняется с аромамаслом 
Tranquillity итальянского бренда 
Comfort Zone.

Включает массаж при помощи  
мешочков с натуральными 
травами. Выполняет 
индонезийский специалист.

10 000

10 500
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Минеральная 
терапия – магний

Минеральная 
терапия – кальций

90 90   

Включает пилинг тела, 
обёртывание, талассо-массаж 
с концентратом морского магния 
французского бренда Thalion.

Включает пилинг тела, локальное 
грязелечение, талассо-массаж 
с концентратом морского кальция 
французского бренда Thalion.

17 500 19 500

Минеральная 
терапия – калий

Пилинг и обёртывание 
листами ламинарии

90 75   

Включает пилинг тела,
бальнео-уход, талассо-массаж 
с концентратом морского калия 
французского бренда Thalion.

Обёртывание цельными листами 
водорослей. Не подходит 
для раздражённой кожи.

17 500 12 000

ПИЛИНГ БАР

Экспресс-пилинг в хаммаме 
варежкой кесе
20 мин.        5 000 руб.

Аромапилинг тела солевым 
или сахарным скрабом
от La Sultane De Saba
30 мин.        6 000 руб.

Пилинг тела с кислотами 
от Comfort Zone
30 мин.        6 000 руб.

Минеральный гоммаж 
всего тела от Thalion
30 мин.        6 500 руб. 

Массаж по скрабу 
мелкой фракции
60 мин.        11 300 руб.

Восстанавливающий 
ритуал с морскими 
ракушками

60 / 90

Включает расслабляющий 
массаж при помощи морских 
ракушек, прогретых до идеальной 
температуры. Выполняет 
индонезийский специалист.

12 500 / 15 500
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Глубокое
обновление

Антицеллюлитный 
массаж

90

45   

Включает скраб, пилинг 
кислотами, обёртывание 
и коррекционный массаж. 
Фитотерапия косметикой
Comfort Zone.

13 500

10 300

Моделирующая 
процедура двойного 
действия

Дренажный уход 
с бандажом Arosha

60 60 / 90   

Включает пилинг кислотами  
и локальное обёртывание  
с эффектом «тепло / холод». 
Великолепно сочетается  
с антицеллюлитным массажем. 
Фитотерапия косметикой
Comfort Zone.

10 300 12 300 / 15 300

Обертывание бандажными 
бинтами с мгновенным 
результатом от американского 
бренда Arosha. Великолепно 
сочетается с антицеллюлитным 
массажем, входящим в комплекс 
90 минут.

Тонус и 
упругость тела

45

Уход для атоничных участков 
тела: живот, бёдра, ягодицы, 
руки. Включает тонизирующий 
пилинг и укрепляющую маску от 
французского бренда Thalion.

9 500

Выполняется ручной техникой.

Термальная  
детоксикация бормио

90  11 300

Термальная вода Бормио 
богата кремнием, кальцием 
и магнием. Включает пилинг-
скраб, обёртывание и финальный 
уход. Фитотерапия Comfort Zone.
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Массаж лица

30 / 60

Включает очищение и массаж.

8 300 / 12 300

Талассотерапия
для лица

60

Очищение, массаж
и минерально-увлажняющий уход 
для всех типов кожи на линейке 
Thalisource от Thalion.

12 300

Городское 
долголетие

60

Очищение, массаж и уход для 
возрастной кожи 35+ на стыке 
косметологии и фармакологии 
от Comfort Zone.

10 300

Городской детокс

60

Очищение, массаж и уход для 
жирной или проблемной кожи 
на стыке косметологии 
и фармакологии от Comfort Zone.

11 300

Глубокое
увлажнение

60

Очищение, массаж и 
увлажняющий уход для всех типов 
кожи на линейке Hydramemory 
от Comfort Zone.

9 600

Восстановление
и защита 

60

Очищение, массаж и питательный 
уход для всех типов кожи 
на линейке Hydramemory 
от Comfort Zone.

10 000

Минералы для 
чувствительной кожи

60

Очищение, массаж и минеральный 
уход для чувствительной и 
реактивной кожи на линейке 
Algocalm от Thalion.

13 500
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Восточный пилинг 
тела с кесе
от La Sultane De Saba

20 5 000

Восточное 
скрабирование тела 
с солью
от La Sultane De Saba

30 6 000

Императорский уход 
в хаммаме
от La Sultane De Saba

60

Включает пилинг тела варежкой 
кесе, массаж с пышной пеной 
чёрного мыла с эвкалиптом, 
обливание прохладной водой.

12 500

Уход земли 
инков-кечуа

60

Включает скрабирование 
в хаммаме, разогревающую маску 
на позвоночный столб, массаж 
тела, нанесение крема.

12 000

Парение 
в русской сауне

45

Традиционное русское парение 
с дубовыми и эвкалиптовыми 
вениками в сауне.

Доступно при аренде VIP-сьюта.

12 300
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Ощущение лёгкости Южное сияние

Абсолютный баланс На берегу Босфора

90 90

90 140

Комплекс включает пилинг тела 
по типу вашей кожи и массаж 
длительностью 60 минут лёгкой 
или средней интенсивности.

Комплекс включает обёртывание 
по типу вашей кожи и массаж 
длительностью 60 минут лёгкой 
или средней интенсивности.

Комплекс включает массаж 
длительностью 60 минут лёгкой 
или средней интенсивности и 
экспресс-уход по лицу.

Комплекс включает ритуал в 
хаммаме и массаж длительностью 
60 минут лёгкой или средней 
интенсивности.

15 000 17 500

18 000 20 000

Уход для тела 
All Inclusive

Полёт
над горами

120 150

Комплекс включает пилинг и 
обёртывание по типу вашей 
кожи и массаж длительностью 
60 минут лёгкой или средней 
интенсивности.

Комплекс включает в себя 
массаж длительностью 60 минут 
и 60 минут в камере флоатинг. 
Массаж отвлечёт нервную систему 
от бытовых задач, тем са мым 
подготовит ваш мозг к медитации 
в камере флоатинг. Возможно, 
вы впервые осознаете, насколько 
сильна взаимообратная связь 
меж ду телом и мозгом.

21 000 17 000
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   от 120
   50 000 до 4 персон

Доплата за каждого последующего гостя – 5 000 руб.

Каждый последующий час – 15 000 руб.
независимо от количества персон

Отдельный спа-сьют

Отдельная спа-зона только для вас и ваших 
близких. Натуральные породы деревьев в 
интерьере спа-сьюта создают уютную атмосферу 
для романтического вечера в горах, вечеринки 
или дня рождения. В распоряжении гостей: 
финская и русская сауны, паровая комната, купель 
с прохладной водой, ледяной фонтан, комната 
релакса с джакузи и видом на горный хребет. 
В стоимость аренды уже включён чай. 
Дополнительно можно заказать парения и другие 
услуги по спа-меню, а также еду и напитки.




